
План реализации муниципального проекта  

«Здоровые дети – счастливые родители»  

в МБДОУ «Детский сад №113» г. Чебоксары  

на 2020-2021 учебный год 

Месяц Формы организации работы 

 

С детьми 

 

С педагогами С родителями С социумом 

Сентябрь Выставка совместных работ «Дары осени» Мастер – класс 

«Витамины с грядки» 

Экскурсия в 

продуктовый 

магазин 

Октябрь  Разработка 

презентаций по 

теме проекта 

Рекомендация для 

родителей 

«Правильное питание 

для дошкольников» 

Экскурсия в 

библиотеку 

«Все о 

полезном 

питании» 

Ноябрь Экскурсия в 

продуктовый 

магазин  

Мастер–класс «Сервируем стол»  

Декабрь Виртуальная 

экскурсия на 

пищеблок 

 Посещение 
пищеблока 
«Технология 
приготовления 
детских блюд» 

 

Январь  Консультация «Роль 

воспитателя и 

младшего 

воспитателя в 

процессе 

организации 

питания детей» 

Круглый стол 

«Правильное питание 

– основа здоровья 

детей» 

 

Февраль  Экскурсия с детьми 

в пекарню 

Мастер–класс 

«Организация 

питания в группе» 

 Экскурсия с 

детьми в 

пекарню 

Март  «Лаборатория 
правильного 
питания» (опытно 

экспериментальная 

деятельность) 

 Консультация 

«Особенности 

организации питания 

детей весной» 

 

Апрель  Презентация 

«Национальные 

блюда» 

Городской конкурс 
«Лучший 

повар детского 

сада» 

Конкурс фотографий 

«Кулинарный 

калейдоскоп» 

Экскурсия в 

хлебозавод 

Май Экскурсия в 

продуктовый 

магазин 

 Родительское 
собрание для вновь 
поступающих детей 
«Организация 
питания в ДОУ» 

Экскурсия в 
продуктовый 
магазин 

Июнь Экскурсия в огород Консультация «Как 

сохранить и 

укрепить здоровье 

педагога» 

Дегустация блюд 
детского меню 

 



 

 

 

 

 

 

Июль Конкурс рисунков 

«Сладкие ягоды» 

 Конкурс рисунков 

«Сладкие ягоды» 

 

Август  Создание картотек 

игр по тематике 

 

Фотовыставка «Овощи 

с грядки» 

 

 


