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Цели:  

• Укрепление физического и психического здоровья дошкольников; 

 • Закрепление  знаний  о военных профессиях, родах войск; 

•  Формирование у детей нравственных чувств: патриотизма, любви и       

уважения к Родине. 

• Формирование у родителей активной жизненной позиции в вопросах 

воспитания здорового и развитого ребенка, будущего гражданина России 

 

Ход праздника. 

Дети под песню  «Раз, два, левой » входят в зал. (Перестроение в 4 шеренги) 

Ведущий: Здравствуйте дорогие ребята, уважаемые взрослые! Сегодня мы 

отмечаем День защитника Отечества. Ребята, вы знаете, кто такие защитники 

Отечества?  

(Ответы детей) 

Этот праздник посвящен мужчинам всех возрастов нашим папам, дедушкам, 

дядям и, конечно же, нашим мальчикам, когда они подрастут, будут служить 

в нашей армии, защищая нас и нашу Родину.  

Ребята читают стихи  

 

1.Сегодня день особый 

   Для мальчишек и мужчин – 

   День защитника Отечества, 

   Знает каждый гражданин! 

 

2. Мы мальчишек поздравляем, 

    И здоровья им желаем, 

    Чтоб росли большими, 

    И защитниками были. 

 

3. Мы - мальчишки настоящие 

    Мы нигде не пропадем 

    И сражаемся отважно,  

    И станцуем и споем! 

 

Песня" Будущий солдат"- исполняют ребята . 

 

Ведущий: Сейчас, в этом зале пройдут веселые учения, в которых примут 

участие дети подготовительной  группы и папы . 

Внимание! Приветствуем команду «Лётчики» и команду «Моряки»! 

Команды строятся в две колонны в центре зала.  

Приветствие команд.  

Команда «Лётчики»,капитан:  

Летит эскадрилья, пилотов отряд,  

В команде есть много отличных ребят.  

Соперникам нашим хотим пожелать:  



Как мы научиться высоко, летать. 

Команда «Моряки», капитан:  

Мы - морские волки,  

Всё нам нипочём,  

Плавать мы умеем,  

Дружим мы с мячом.  

Прыгаем и бегаем,  

Нас сильнее нет.  

И команде «Лётчики»  

Шлём мы свой привет. 

Ведущий: Команды на старт! " Равняйсь!", " Смирно!". 

Безопасность нашей Родины обеспечивают различные подразделения 

Российской армии, и самое главное – это противовоздушная оборона.  

Первое задание " Сбей самолет". 

К обручу на веревке прикреплены макеты 2 самолетов, по сигналу первая 

пара участников бежит до ориентира, берет свой "снаряд"- маленький мяч и 

пытается сбить самолеты. 

 

Ведущий: А сейчас в учениях принимают участие воздушно – десантные 

войска.  

Нам нужно высадить десант на территорию противника.  

Что использует десантник при прыжке с самолёта? 

Дети: — Парашют. 

Ведущий: Для участия в конкурсе мы приглашаем и наших пап. Местами 

приземления будут стульчики, но их на один меньше, чем вас. По окончании 

музыки вам нужно «приземлиться» на стул. 

 Игра «Парашютисты». 

 

Ведущий: Наши мальчики немного отдохнут, а девочки исполнят песню . 

Девочка  

Его обниму я и тихо шепну: 

«Мой папочка, я тебя крепко люблю! 

Ты самый заботливый, самый родной, 

Ты добрый, ты лучший и ты только мой!» 

 

 Песня "Я маленькая модница". 

 

Ведущий: Наши учения продолжатся. В армии много родов войск, где несут 

службу люди разных военных специальностей, и сейчас мы узнаем, 

насколько хорошо ребята разбираются в военном деле. 

Для этого ответьте на вопрос, какие рода войск вы знаете? 

Дети: Пехота, артиллерия, танковые, десантные, разведывательные, конные, 

воздушно – космические и другие. 

В армии  солдат должен  еще уметь приготовить обед.  Но сначала мы 

заготовим картошку. Следующий конкурс покажет нам, сумеете ли вы 



обеспечить своих бойцов картошкой. Для участия в конкурсе приглашаются 

мальчики и их папы.  

Конкурс - эстафета «Полевая кухня». 

Перенести на деревянной ложке маленький шарик и не уронить его.  

 

Ребята исполняют танец  « Марш- бросок". 

 

Ведущий: На нашу базу нужно доставить боеприпасы.  

Ребята, а кто подвозит боеприпасы? (Шофёры.)  

Эстафета «Подвези боеприпасы».  

Участвуют 2 команды. Игрок каждой команды «ведет» грузовую машину, 

змейкой обегает конусы, расставленные на дистанции до цели, папа кладет в 

кузов одну кеглю, ребенок возвращается к месту старта и передаёт машину 

следующему участнику. Побеждает команда, закончившая эстафету первой.  

 

Ребята исполняют песню "Мы шагаем как солдаты"  

 

Ведущий: И какая же Армия без саперов, у них сложная и конечно тоже 

опасная работа - найти и обезвредить мины! У нас мины - бутылочки, вам 

придется их найти с закрытыми глазами, а чтобы обезвредить, нужно 

открутить крышку и положить ее в контейнер 

 Эстафета «Саперы».  

 

Ведущий: И какая же армия без кавалерии, и сейчас 

эстафета"Кавалеристы". 

По сигналу ведущего участники садятся на «коня » и, двигаясь вперед 

прямым галопом, объезжают конусы, возвращаются и передают «коня» 

следующему участнику и так - до последнего участника. Эстафета 

продолжается до тех пор, пока капитан не встанет первым.  

 

Ведущий: Ребята, кто охраняет границы нашей большой страны?  

Дети: Пограничники.  

Ведущий: Сейчас я предлагаю заступить на «боевое дежурство» по охране 

границы нашей родины России наших взрослых. 

Игра «Охрана границы».  

Родители берутся за руки и образуют круг. А дети будут нарушителями. 

Пограничники несут свою службу, они находятся в дозоре. Если 

пограничники подняли вверх руки, значит, граница открыта, и нарушители, 

то есть дети, могут забегать и выбегать в эти ворота. Но как только прозвучит 

слово «Патруль», бойцы опускают руки, и те, кто оказался внутри круга, 

будут временно задержаны. Давайте посмотрим, насколько надежно 

охраняют границу наши пограничники. 

Участвуют дети и родители. 

 



 

Ведущий: Теперь мы возвращаемся в штаб нашей Армии, и какая же армия 

без разведки! 

Эстафета «Разведчики». Главная их задача - узнать планы врага, чтобы он не 

застал нашу армию врасплох, и доставить в военный штаб секретную 

информацию. Нужно взять письмо, преодолеть препятствие, (проползти в 

тоннеле, перепрыгнуть через дугу, обежать конус) и доставить его в «штаб». 

 

Танец "Морячка" 

 

Ведущий: На этом наш праздник подошел к концу. Все вы справились с 

испытаниями отлично!  

 Я поздравляю всех мужчин и мальчиков с наступающим праздником.  

Мальчики, будущие защитники Отечества, растите смелыми, сильными, 

ловкими и добрыми 

 

Под звуки марша дети  выходят из зала. 
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